Base para Cama práctica, fácil de armar 
y transportar solo en SenSel 


Las decisiones de comprar una base para cama nueva pueden ser 
muchas; ya sea la perspectiva de una mejor noche de sueño, un 
colchón que se adapte mejor a tus necesidades de descanso y, 
potencialmente, una cama más grande son algunas de ellas. Quizá le 
des más importancia a comprar el colchón, pero es importante que 
consideres muy bien esta parte vital. 





Encontrar la base de cama adecuada puede ser complicado. Es 
posible que hayas encontrado el colchón de tus sueños y luego 
deberás tomar la última palabra. ¿Qué base para cama debes elegir 
para el nuevo colchón? Entonces te das cuenta de que esta decisión 
se siente casi tan complicada como la selección del colchón. 


¡Sabemos que encontrar una cama nueva es emocionante! Mientras 
estás en el proceso de determinar el colchón y el tamaño adecuado 
para ti, es importante tomar un minuto para familiarizarte con las 
bases de camas disponibles. Esta pieza cumple una función muy 
valiosa para aportar a tu descanso. 


A continuación, conoceremos los beneficios de encontrar la base 
para cama correcta. 


Bases de Cama con grandes beneficios para ti 


Una base de cama como las que encuentras en Sensei te ofrece varios 
beneficios potenciales para tener un mejor descanso. La mayoría de 
los modelos que encuentras en cualquier tienda de muebles tienen 
diseños elegantes, modernos y se adaptan bien a prácticamente 
cualquier decoración de dormitorio. 


Las nuestras te ofrecen el mismo diseño elegante y distinguido, pero 
te ofrecemos mucho más que cualquier otra convencional. Además 
de ser extremadamente firme para que tengas un mejor descanso, 
esta base de cama es súper sencilla de armar; no necesitarás de 
herramientas para que quede completamente firme en el lugar de tu 
recámara que prefieras. 


Para la fabricación de estas bases de cama Sensei, recurrimos a 
materiales de la más alta calidad que le den la resistencia que 
requieres para que te dure por mucho tiempo. Recuerda que tu 
colchón puede ser el más cómodo del mundo, pero sin una buena 
base no te servirá de mucho. 


Finalmente, lo último que debes saber antes de sumergirte en todas 
las opciones de bases de cama que tenemos en Sensei es comprender 
completamente el colchón con el que estás utilizando la base. Casi 
todos son adecuados para todas las bases, pero tendrán sensaciones 
muy diferentes, especialmente si combinas el estilo incorrecto de la 
base para la sensación que deseas. 


¿Qué tipo de colchón usarás en la base de la 
cama? 


Cuando busques bases para cama, el primer consejo es que 
verifiques que la base ofrezca la sensación deseada con cualquier 
colchón con el que la combines. 


Una base para cama es literalmente la base para tu colchón. Es la 
estructura que lo sostendrá durante todo su tiempo de vida, así que, 
si la base de cama se hunde, también lo hará el colchón. Esto sigue 


siendo cierto incluso si has comprado un colchón nuevo de alta 
calidadad. 


Las mejores Bases para Cama de madera 


e Base de cama individual Sensei: La resistente base de cama 
individual te dará el mejor soporte gracias a la madera 
sólida de pino con la que está fabricada. Además, es fácil 
de armar y desarmar en cualquier momento y cualquier 
lugar; y por si fuera poco, soporta un peso de hasta 500 kg 
¡Obtén el mejor descanso! Dimensiones: 190 x 100 x 30 
cm. 


e Base de cama matrimonial Sensei: Esta base para cama es 
muy fácil de armar y desarmar: Incluye todo lo necesario 
para su ensamblaje. Además, es muy silenciosa por su 
diseño de ensamblaje patentado que elimina ruidos y 
rechinidos y ayuda a que la vida del colchón se prolongue. 
Dimensiones: 190 X 135 X 30 cm. 


e Base de cama Queen Size Sensei: Todas nuestras bases de 
cama Sensei vienen en caja para su fácil traslado y 
colocación. Están hechas en México con madera sólida de 
pino de la más alta calidad, resistente a la humedad, 
hongos e insectos. Además, soporta un peso de hasta 500 
kg y cuenta con 10 años de garantía. Dimensiones: 190 x 
150 X 30 cm. 


e Base de cama King Size Sensei: Esta resistente base de 
cama te dará el mejor soporte gracias a la madera sólida de 
pino con la que está fabricada. Además, es fácil de armar y 
desarmar en cualquier momento y cualquier lugar; y, por 
si fuera poco, soporta un peso de hasta 500 kg y sus 
dimensiones son: 190 X 200 X 30 cm. 


¿Qué tan alta debe ser una base para cama? 


El objetivo principal de una base para colchón es elevar la altura del 
colchón, lo que facilita subir y bajar cómodamente de la cama. Antes 
de comprar una base de cama, debes considerar algunos factores 
como: 


«e Tualtura 
e La altura del colchón 


e La altura de la base de la cama combinadas 


+ Lacomodidad 
+ Laedad 
e El estado de salud 
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Seguramente no disfrutarás una cama muy baja si sufres de artritis o 
dolores de espalda. De la misma manera que no optarías por una 
cama alta y lucharías todas las noches tratando de subirte a ella. 


Para comprobar esto de manera rápida, puedes sentarte en el borde 
del colchón o cama. Si tus rodillas están más altas que tus caderas, es 
demasiado bajo. Si tus rodillas están más bajas que tus caderas, 
entonces podría ser demasiado alto. Una vez que encuentres un nivel 
en el que estén más o menos equilibrados, esa es la altura de cama 
ideal para ti. 


Base para cama y colchón, el equipo perfecto 


A pesar de que puedan durar muchos años, la base para cama deberá 
cambiarse en algún momento. Además, es posible que la tecnología 
relacionada con los colchones haya cambiado un poco desde la 
última vez que se compró. 


Los fabricantes y los consumidores ahora se están dando cuenta de 
que un colchón y una base para cama se complementan 
mutuamente. Un buen colchón sobre una buena base se sentirá 
increíblemente cómodo y durará más. 


Incluso, si tienes un colchón de buena calidad sobre una base de 
mala calidad puede no sentirse tan bien ni durar tanto. Lo 
importante aquí es que no puedes pensar en tu colchón de forma 
separada. Por otro lado, es mejor pensar en tu cama como un 
sistema para dormir que contiene un colchón y una base. 


Cuando tu cama se hunda, se sienta llena de bultos, o si sientes dolor 
o cansancio por la mañana, es probable que tu base para cama o tu 
colchón actual tenga que ser reemplazado. El problema puede ser 
solo el colchón, solo la base para cama, o incluso puede ser la 
combinación. 


Por eso es mejor comprar el colchón y la base juntos en la misma 
tienda de ropa de cama . La mayoría de las tiendas de colchones 
venden productos que ya saben que funcionarán bien juntos. 


En SenSei, encuentra la base para cama más práctica, fácil de armar 
y de transportar que te dará el descanso más óptimo todas las 
noches. ¿Tienes más dudas sobre este y cualquiera de los productos 
que tenemos en nuestra tienda en línea? Puedes revisar nuestra 
sección de preguntas frecuentes donde respondemos las cuestiones 
de la mayoría de los compradores de Sensei. 


Base para Cama con tecnología aplicada para 
un mejor descanso 


Cuando busques una base para cama, el primer consejo sería 
comprobar que la base le dará la sensación deseada con cualquier 
colchón con el que lo combines y el segundo consejo que la compres 
aquí. 


Una de las características más importantes de la base es que es 
armable y viene en caja. Por lo que puede ser transportada 
fácilmente en un elevador, o pasar por pasillos estrechos. 


